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臺北市中山區公所115年度基層藝文民俗表演活動暨人口政策宣導

【2026中山成年禮】活動簡章 

一、辦理目的： 

    為慶祝年滿16至18歲之青年邁入成人階段，開始學習自我成長、承擔責

任，以及懂得感恩回饋，藉由「2026中山成年禮」讓青年於眾人的見證

下進行成年禮儀式，並讓青年體認到成年的意義不僅在於年齡的累積，

期待青年在活動中體認生命中惜福與感恩的意義，承擔繼往開來的社會

責任，開創亮麗美好人生。 

二、 辦理時間、地點： 

（一） 日期：115年6月27日（星期六）9:00-11:40。 

（二） 地點：臺北市中山區行政中心10樓大禮堂（臺北市中山區松江路

367號10樓）。 

三、辦理單位： 

（一） 指導單位：臺北市政府民政局。 

（二） 主辦單位：臺北市中山區公所、臺北市中山區民俗委員會。 

（三） 協辦單位：臺北市中山區各里辦公處。 

四、報名對象及名額： 

    設籍、就學於臺北市之16至18歲青年學子（民國96年9月至99年次出生

者），預計正取40名，備取5名，名額有限，額滿為止（以中山區、未曾

參加過本區成年禮為優先）。請於報名時檢附身分證件，以供檢核身分，

無檢附者視同不符報名資格。 

五、報名期間：5月28日10:00起至6月12日或額滿為止。 

六、報名方式： 

（一） 採線上報名，報名資料審核無誤後，將於6月12日統一寄送報名狀

態通知信，正取、備取皆會通知，請務必留意電子信箱。 

（二） 報名網址：https://reurl.cc/ovK4Kq 或掃描 QR code。 
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七、活動程序： 

【2026中山成年禮】活動流程 

09:00-09:25 禮生報到 

09:25-09:30 成年禮意涵及流程解說 

09:30-10:00 禮生過智慧門 

10:00-10:05 開場表演 

10:05-10:20 長官、貴賓致詞 

10:20-10:50 

成年加冕-行加冠、繫領巾 

感恩傳承-父母致贈傳承禮，禮生獻上感恩禮 

成年祝福-區長、貴賓頒發成年祝福好禮 

紀錄美好-成年禮大合照 

10:50-11:40 親子手作苔球活動 

11:40 賦歸 

八、活動特色： 

（一） 成年禮儀式： 

1. 智慧門：家長與禮生一起穿越智慧門，象徵在成年的旅途中，都能

勇敢面對每道關卡，並將經驗化為智慧，從容自信地開創亮麗人生。 

2. 成年加冕：請家長為禮生行加冠及繫領巾儀式，代表禮生已屆成

年，應擔當起承先啟後、繼往開來的社會責任。 

3. 感恩傳承： 

(1) 傳承禮：請家長將傳承之物品（或家訓）親自傳給禮生，「傳承」

象徵薪火相傳、承先啟後的意義，也代表了一個新階段的開始。

期勉每位行成年禮的禮生，爾今爾後將馨香的家風、優美的文化

延續下去。 

(2) 感恩禮：邀請禮生與家長於活動前準備好卡片，寫下心中的感

謝與祝福。 

4. 成年祝福：由區長及貴賓頒發成年好禮予禮生，祝福禮生在未來的

人生旅途中成長茁壯。 

（二） 親子苔球手作活動：由禮生與家長攜手完成苔球，透過植物「紮根

探索、向上向光」的特質，隱喻邁向成年所需的勇氣與能量，一同

植下生生不息的成長祝福。 

 

 

 ※植栽品種以活動當日為準 
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九、活動注意事項：  

（一） 報名資訊請詳實填寫，如報名資料無法辨識或資料不全者，將視同

報名未成功。活動當日請攜帶並出示身分證件，以利核對報名資

料。 

（二） 鼓勵家長或長輩陪同禮生一同參加成年禮儀式，如家中有傳承之物

品（或家訓）欲傳承予禮生，可以於活動當日帶至現場。 

（三） 若活動當日不克前來，請於6月18日（四）12:00前來電取消，將機

會讓給其他學子。 

（四） 活動行前通知信約活動前1周寄出，信中會包含感謝卡及祝福卡，請

完成後於活動當日帶到會場。 

（五） 參加者報名之個人資料僅限於本次活動主辦單位建檔、查核身分及

本活動相關通知使用，並依據「個人資料保護法」、「臺北市中山區

公所個人資料保護管理要點」之規定，妥善蒐集、處理及利用。 

（六） 參加者視為同意接受本活動所有內容及相關規範，主辦單位得於活

動中拍照或錄影，並得作為相關活動之宣傳使用。 

（七） 活動當天如遇臺北市政府發布停班停課訊息，將擇期舉辦；如遇不

可抗力因素，主辦單位得取消辦理，並於中山區公所網站最新消息

公告相關訊息。 

（八） 主辦單位保有修正、變更、取消活動之權利，並視狀況隨時調整

之。 

（九） 如對活動或報名有相關問題請洽02-25031369分機593 人文課鍾小

姐。 


